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W mediach spotecznosciowych regularnie pojawiajg sie tresci dotyczace
Ukrainy i Ukraincéw. Czesto majg one charakter dezinformacyjny i opieraja
sie na narracjach o rzekomych ,przywilejach”, na manipulowaniu kon-
tekstem wojny czy na sensacyjnych historiach, ktére majg niewiele
wspdlnego z prawdg. Tworcy fatszywych informacji stosujg rézne metody -
od podszywania sie pod wiarygodne Zrédta, przez manipulowanie zdjeciami,
az po wywotywanie silnych emocji i spotecznych podziatéw.

Skala antyukrainiskiej propagandy w polskojezycznym internecie rosnie.
W 2024 roku odnotowalismy 327 tys. wpisdw i komentarzy o charakterze
antyukrainskim, ktére mogty dotrze¢ do ponad 75 mln odbiorcéw. W ciggu
czterech miesiecy 2025 roku zidentyfikowaliS§my ponad 94 tys. wpisdw
atakujgcych Ukraine i obrazajgcych jej obywateli. To pokazuje, jak tatwo
fatszywe narracje rozprzestrzeniajg sie w sieci — takze dzieki powielaniu ich
przez politykdw.

Pora powiedzieé¢ ,,dos¢” fatszywym narracjom!

Poradnik powstat, aby pomdc Ci samodzielnie rozpoznawac dezinformacje
w internecie. Opieramy sie na przypadkach podszywania sie pod osoby
czy organizacje oraz na fatszywych informacjach zweryfikowanych
i zdementowanych przez Stowarzyszenie Demagog. Przy kazdej przedsta-
wionej technice dezinformacji odnajdziesz nie tylko omdwiony przyktad,
lecz takze narzedzia, dzieki ktérym w przysztosci szybko rozpoznasz
podobng manipulacje.

Co czeka na Ciebie w poradniku?

e Prawdziwe przyktady dezinformacji wraz z podpowiedziami,
jak samodzielnie weryfikowa¢ podobne przekazy.
Zestaw wiarygodnych Zrédet informacii.
Narzedzia do weryfikacji tresci.
Kroétkie ¢wiczenia rozwijajgce krytyczne myslenie.
Inspiracje i materiaty do dalszej nauki.

Dzieki lekturze poradnika nauczysz sie samodzielnie odrdznia¢ prawde
od fatszu oraz chronic siebie i swoich bliskich przed dezinformacija.


https://demagog.org.pl/analizy_i_raporty/raport-demagoga-i-imm-antyukrainska-propaganda-w-2024-roku/
https://demagog.org.pl/analizy_i_raporty/antyukrainska-propaganda-kwiecien-lipiec-2025-raport-demagoga-i-imm/
https://demagog.org.pl/
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podszywanie sie pod aktywistke

Na czym polegata dezinformacja?

W mediach spotecznosciowych pojawity sie wpisy, z ktérych wynika,
ze Maria Andruchiw, wiceprezeska Stowarzyszenia Spoteczno-Kulturalnego
,Polska - Ukraina”, rzekomo w prywatnej wiadomosci grozita Rafatowi Bucy,
cztonkowi zarzgdu Mtodziezy Wszechpolskiej.

Ukrainska aktywistka miata napisa¢ do dziatacza: ,Bo takich jak ja bedzie
coraz wiecej. | zrobimy wszystko, zeby takich jak pan byto coraz mniej”.
W komentarzach pod postami mozna znalez¢ wypowiedzi sugerujace, ze ich
autorzy uwierzyli w dezinformacje bedacg przejawem mowy nienawisci
wymierzonej w aktywistke i osoby narodowosci ukrairiskiej.

Killuminati Polska |1l
-y
4 dnvi iy

“Bo takich jak ja bedzie coraz wiece),

| zrobimy wszystko, zeby takich jak Pan byto coraz mniej.”

Proponuje pani aktywistce na rzecz relacji polsko-ukraifiskich. by zaczela ich naprawe od zaprzestania
wysylania Polakom tego rodzaju grézh.

Rafal Buca mw @ @Rafal Buca - 11¢g.
\\» Zaczela do mnie pisac ukrainiska
aktywistka, Maria Andruchiw ==

W sumie nie wiem dlaczego. By¢ moze ze
wzgledu na moj udzial w protestach
przeciwko masowej imigracji do Polski.

Wyslala mi nastepujace slowa

"Bo takich jak ja bedzie coraz wiecej.
| zrobimy wszystko, zeby Pokaz wiece]

Wie Pan co? Ja tu zostane. Chocby
Pana to rozsadzito. A jak sie to
Panu nie podoba — prosze to
zniesc.

Bo takich jak ja bedzie coraz wiecej.
| zrobimy wszystko, zeby takich jak
Pan byto coraz mniej.

OIU!".’ } 9 komentarzy 15 udostepmien

Zrédto: Facebook, 28.08.2025


https://poznajsasiada.org/?page_id=578
https://poznajsasiada.org/?page_id=263
https://x.com/Rafal_Buca
https://mw.org.pl/

Jakie byty fakty?

W rzeczywistosci wspomniane grozby wystano z fatszywego profilu podszy-
wajgcego sie pod Marie Andruchiw, co pokazuje, jak tatwo mozna manipu-
lowaé informacjami w sieci.

Aktywistka wyjasnita na Facebooku, ze nie miata z tymi wiadomosciami nic
wspodlnego, a tresci byty sprzeczne z jej wartosciami. Fatszywy profil
zgtoszono stuzbom. Réwniez Rafat Buca potwierdzit, ze doszto do kradziezy
tozsamosci Marii Andruchiw.

Sprawa podszywania sie pod profil aktywistki odbita sie szerokim echem
w Poznaniu - trafita tam do lokalnych medidw (1, 2).

»Sytuacja, w ktérej sie znalaztam, po raz kolejny uswiadomita
mi, ze nikt nie jest w petni bezpieczny w sieci. Nasz wizerunek
bardzo tatwo mozna podrobic¢ i skompromitowaé, a skala tego
zjawiska w duzej mierze zalezy od poziomu Swiadomosci

i edukacji spoteczenstwa, w ktdrym funkcjonujemy. Jednak
umiejetnos¢ wychwytywania i analizowania manipulacji czy
fatszywych informacji to cos, czego moze nauczy¢ sie kazdy
obywatel. Moim zdaniem wtasnie ta wiedza stanowi najlepsza
bron przeciwko dezinformacji - réwniez w takiej formie”.

Maria Andruchiw, koordynatorka Dziatu Promocji i Komunikacji festiwalu ,,Ukrairiska Wiosna”
oraz wiceprezeska Stowarzyszenia Spoteczno-Kulturalnego , Polska - Ukraina”

Jak samodzielnie zweryfikowaé podobne informacje?

Fatszywe profile podszywajgce sie pod prawdziwe osoby mozna skutecznie
wykrywad. Wystarczy, ze Swiadomie przeanalizujesz rézne elementy takiego
konta i jego aktywnosc.

e SprawdZ historie aktywnosci: fatszywe konta czesto majg niewiele po-
stéw i interakcji z innymi uzytkownikami (czyli polubieni, komentarzy
i udostepnien).

e Przyjrzyj sie znajomym i obserwujgcym (jesli konto udostepnia te infor-
macje): podejrzane sg profile z matg liczbg kontaktédw lub z wieloma
losowymi, anonimowymi kontami z réznych krajéw.

e SprawdzZ zdjecie profilowe: uzyj metody weryfikacji, ktdrg jest wsteczne
wyszukiwanie obrazem, aby ustali¢, czy zdjecia danej osoby nie sg skra-
dzione z internetu. Ponizej pokazujemy, jak to zrobic.



https://demagog.org.pl/fake_news/czy-ukrainska-aktywistka-rozsylala-grozby-to-podrobione-konto/
https://www.facebook.com/merry.andruchiw/posts/pfbid0FtSftABCSfNSHrmK9xJhfayHznWB7dvkZHr4UsNoTMcPraxLNLNyqKztHtDtCufbl
https://radiopoznan.fm/informacje/pozostale/hejt-po-rosyjskiej-prowokacji-w-tle-falszywy-profil-aktywistki
https://poznan.wyborcza.pl/poznan/7,36001,32002047,operacja-klon-jak-wszechpolak-zlapal-przynete-obcych-sluzb.html
https://images.google.com/?hl=pl

Aby wyszukac¢ za pomocg obrazu, otwdrz okno przegladarki i kliknij
w ikone aparatu.

Google

Szukaj w Google Szczesliwy traf

Nastepnie dodaj grafike zapisang na dysku lub wklej skopiowany
adres URL do zdjecia.

Google

Wyszukaj dowolny obraz za pomocg Obiektywu Google X

@@ Przeciagnij obraz tutaj lub

LUB

Wklej link do obrazu Szukaj



Z wynikdw dowiesz sie, gdzie w internecie grafike juz wczesniej
opublikowano. Na przyktadzie Marii Andruchiw mozesz zobaczyc,
ze wyszukiwanie zdjecia profilowego prowadzi do jej oficjalnego

3 konta. Z kolei gdy sprawdzisz zdjecie, ktérego uzyto do kradziezy
tozsamosci, dotrzesz do artykutu, w ktdrym opisano atak na akty-
wistke. Dzieki temu mozemy ustalié¢, ktére konto w mediach spote-
cznosciowych jest prawdziwe.

GO g|€ ﬂi Podaj do wyszukiwania X @8 & ™ Q

Wszystko Produkty Dopasowania wizualne Dopasowania dciste Informacje o tym obrazie Opinia

(O Wyniki dotyczace osob podlegajg ograniczeniom

() Facebook

Maria Andruchiw - Maria
Andruchiw added a new photo.

Zobacz dopasowania sciste § »

Informacje o tym obrazie

Podobne obrazy majg co najmniej 7 miesiecy

Znaleziono na tych stronach
@ Gazeta Olsztyniska
Wzieli na cel ukrainskg aktywistke

ze 2025 Nie daj sie zmanipulowad: anty-DEFAMATION.pl. Maria Andruchiw lo

dzgca z Ukrainy (Dubno na Wolyniu) dzialaczka spoleczna, kidra mieszka w
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podszywanie sie pod organizacje
pozarzgdowe

Na czym polegata dezinformacja?

Przypadkéw podszywania sie jest wiecej - ponizej znajdziesz opis trzech
konkretnych sytuacji.

Ofiarg takich dziatan padto Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne ,Polska
- Ukraina”. W maju 2025 roku stworzono strone internetowg oraz profil
na Facebooku podszywajgce sie pod festiwal ,Ukrairiska Wiosna”,
organizowany przez stowarzyszenie. We wpisie opublikowanym na Facebooku
podano nazwiska polskich artystéw rzekomo zaproszonych na festiwal.
Pod postem szybko pojawita sie fala antyukrairiskich komentarzy.

. Il Uwaga, oszusci!
é Igor Halagida o ;('t j d r i d‘
@IgorHalagida os Po SZYWG SI? po
(2 Translate post - -
UWAGA FALSZYWKA! Artysci-rzezbiarze zaczeli dostawaé propozycie naszqg organizacj e!
stworzenia i ustanowienia na terytorium PL pomnikdw partyzantow UPA, =

Na firmowym papierze Zwigzku Ukrairicdw w Polsce, podpisane rzekomo
przez wladze zwiazku. To prowokacja majgca wzmocnié nastroje
antyukrairiskie

Specyfikacja techniczna:

« Rodza) pracy: rzeiba z brazu lub kamienia

= Wysokodc: 1,8-2,2 metra

* Tematyka: ukraifski wojownik, godnodéc, swiatlo pamieci

« Lokalizacja: teren gminy Przemyil (w trakcie uzgodnien z wiadzami)
= Modliwosc demontaku i transporu

+ BudZet: do ustalenia w zalenodci od koncepcji

+ Termin realizacji: planowane zakoficzenie — listopad 2025 roku

10:49 PM - May 7, 2025 - 8,344 Views

Zrédto: X.com, 20.08.2025

Zrédto: Facebook, 20.08.2025

Inng organizacjg, pod ktdrg ktos$ podszywat sie w internecie, byt Zwigzek
Ukraincéw w Polsce. W listach napisanych na podrobionym papierze
firmowym proponowano artystom rzeZbiarzom przygotowanie - w okolicach
Przemysla - pomnika ku czci UPA.


https://poznajsasiada.org/?page_id=263
https://www.facebook.com/ukrainska.wiosna/posts/1356347893157282
https://demagog.org.pl/na-biezaco/ktos-podszyl-sie-pod-ukrainska-aktywistke-by-rozsylac-grozby/
https://ukraincy.org.pl/
https://pl.naszwybir.pl/zuwp-fake/

Ofiarg podobnej metody dezinformacji padta
rowniez Fundacja , Ukrairiski Dom”. W marcu 2025
roku organizacja rzekomo prosita urzedy polskich
miast o zgode na zorganizowanie wiecu poparcia
dla jednego z kandydatéw w wyborach
prezydenckich - Rafata Trzaskowskiego. Fatszywe
pisma dotarty do co najmniej czterech miast:
Bydgoszczy, Gliwic, Poznania i Czestochowy. Tres¢
nieprawdziwych dokumentéw zostata upublicznio-
na przez ,Ukrairiski Dom” i jest widoczna ponizej.

Ukrainski Dom nie angazuje sie
w wybory! STOP MANIPULACJI!

Zrédto: Facebook, 20.08.2025

Jakie byty fakty?

We wszystkich trzech przypadkach nieznane osoby podszyty sie pod
organizacje dziatajgce na rzecz spotecznosci ukrairiskiej w Polsce. Oszusci
zamierzali szerzy¢ nieprawdziwe informacje i polaryzowacd spoteczenistwo.
Organizacje, ktérych marke bezprawnie wykorzystano, zareagowaty publi-
cznie: zaapelowaty o ostroznos¢ i uczulity na problem dezinformacji w sieci.

»,UKrairiska Wiosna”, we wpisie na Facebooku, poprosita swojg spotecznos¢
o zgtaszanie fatszywego profilu. Fundacja , Ukrainski Dom” zdementowata
dezinformacjeg, podkreslita, ze nie angazuje sie w popieranie kandydatéw
i ze byta to , préba ingerencji w demokratyczny proces wyborczy w Polsce”.
Sprawa zajety sie takze media ogdlnopolskie (1, 2, 3).

Zwigzek Ukraincéw w Polsce takze wydat oswiadczenie, w ktérym
ttumaczyt, ze nie podejmowat dziatanh w sprawie postawienia pomnika UPA,
a ,cata ta akcja jest pisana kremlowskg cyrylicg”.

»Niestety fake newsy czy podszywanie sie pod kogos$

sg dziataniem wykonywanym na coraz wyzszym poziomie

i sg obliczone na naszg szybkg, emocjonalng reakcje. Dlatego
warto sprawdzié, czy pomimo tego, ze informacja wyglada

na wiarygodng, naprawde jest prawdziwa. Warto powstrzymac
sie przed natychmiastowym udostepnieniem”.

Igor Horkdw, przewodniczacy Oddziatu w Przemyslu i wiceprezes Zarzadu Gtdwnego Zwigzku
Ukrairncdw w Polsce


https://www.facebook.com/ukrainska.wiosna/posts/pfbid02KXv9LXL5p18pUatJG7tvYZUsbiNsngrrXSc2Y4yrjRCmFKzX39wdMdcErSYxfqhtl
https://ukrainskidom.pl/uwaga-na-falszywe-pisma-nasze-oswiadczenie/
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/2293845,1,ktos-podszywa-sie-pod-ukrainski-dom-i-wzywa-do-wiecow-poparcia-dla-trzaskowskiego.read
https://warszawa.wyborcza.pl/warszawa/7,54420,31783203,ktos-podszywa-sie-pod-ukrainska-fundacje-i-chce-organizowac.html
https://www.tokfm.pl/polska/mazowieckie/tokfm-7-189663-31789100-falszywe-zaproszenia-na-wiec-trzaskowskiego-pisal-to-ktos
https://ukraincy.org.pl/oswiadczenie-zuwp/
https://ukrainskidom.pl/
https://www.facebook.com/
https://www.facebook.com/
https://www.facebook.com/

Jak samodzielnie zweryfikowa¢ podobne informacje?

Aby zweryfikowa¢ wiarygodnosé¢ profilu w mediach spotecznosciowych,
warto skorzystac z kilku sprawdzonych metod i narzedzi.

e Uwazaj na jezyk i ton wypowiedzi: btedy jezykowe i emocjonalny ton
mogag swiadczyd o tym, ze masz do czynienia z fatszywym profilem.

e Na Facebooku w sekcji , Informacje” i ,Transparentnos¢ strony” mozesz
zobaczyé, od kiedy profil istnieje, czy zmieniano jego nazwe oraz
w jakich krajach znajduja sie jego administratorzy. Konta z bardzo krétkag
historig lub z niejasnymi informacjami powinny wzbudzié¢ Twojg czujnos¢.
Ponizej pokazujemy, jak to zrobi¢ na Facebooku, na przyktadzie profilu
Stowarzyszenia Demagog.

e SprawdZ, jakie tresci udostepnia sprawdzane konto - czy sg one
zwigzane z dziatalnos$cig organizacji i od kiedy sie pojawiaja.

1 Kliknij w zaktadke ,, Informacje”, a nastepnie wejdZ w sekcje
nTransparentnos¢ strony”.

FAKTY

Weryfikuj informacje na:

Q. demagog.org.pl

Transparentnos$cé strony b
Demagog
105 tys. obserwujgcy - 168 cbserwowanych Informacje o stronie Demagog 0
} Demagog &

Zbibrki pienigdzy  Rolki  Zdjgcia  Wigcej - iz

Transparentnodé strony Historia O

Facet ik wyswiotla inf aCje 1 poo log rrozul

M. 514735261965536 o] Zmiana nazwy nac Demagog

Q '8 marcazona m Utworzeno - Demagog.PL

. Informacie o administratorach
. irons -

) Dodaj osoby zarzgdzaigee tg strong O
E) Ta strona zamieszcza cbecnie reklamy.
° Kraje/rogiony podstawowe] lokalizac) osdb zarzgdzajgcych tym
zg} profilem obepmuly:
Poland (B)
. 1 !
Zrddto: Facebook, 28.08.2025 Reklamy z tej strony
B Tastrona zamieszcza obecnie reklamy.
m Ta strona wydwiotla reklamy dotyczgoe kwestii spoleczrych,
wnybondw lub polityki

Przejdi do Biblioteki reklam

2 E) Uzyskaj wsparcie lub zgiod strong
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Pomocne bedzie takze sprawdzenie oficjalnych kanatéw organizacji czy
instytucji, aby upewnic¢ sie, ze masz do czynienia z prawdziwym kontem,
a nie z prébg podszywania sie. Informacje o tym, kto jest cztonkiem zarzadu
danej organizacji czy firmy, znajdziesz w wyszukiwarce KRS lub w bazie
przedsiebiorcéw CEIDG. Na stronie rejestr.io sprawdzisz powigzania pomie-
dzy réznymi organizacjami.

Otworz przegladarke internetowg i wpisz nazwe podmiotu,
ktdry Cie interesuje. Poszukaj oficjalnej strony internetowej,
a nastepnie sprawdz:

1 e czy podlinkowano na niej konta spotecznosciowe
organizacji - jesli tak, to zobacz, jak one wygladajg,
e Cczy na stronie zamieszczono informacje o zespole
pracownikow i ich oficjalnych profilach w mediach
spotecznosciowych.

Zwigzek Ukraincéw w Polsce

Q = .

AEPLSTEISERED WRIUE- 2T

ul, Modcielivks 7, sehret st ubr sinoy g ¢ 822 ETIIETT
Ol Warszms L T

Zrédto: Zwigzek Ukrairicéw w Polsce, 26.08.2025

Enajdr nas ra facebooku! Zobacr nant kinal ne TouTube!

b

IATPUMAMNYKPAIHY #STANDWITHUKRAINE #StopPutinNG

(44 L_|‘|
o000 Zwigzek Ukraincow w Polsce O6'eguaris YrpaiHuis
EBOOK YOUTUBE L"-”\ri... y Noneuwj

L R e e

ZnajdZ nas na Facebooku! Zobacz nasz kanat na YouTube!

12

8 Covermd

Pasty * oy

2

DZIEN MIEPODLEGLOSCI UKRAINY

AEHE HE3ANEXHO!

Zrédto: Facebook, 28.08.2025

11


https://wyszukiwarka-krs.ms.gov.pl/
https://aplikacja.ceidg.gov.pl/ceidg/ceidg.public.ui/search.aspx
http://rejestr.io/

Zrédto: Demagog, 26.08.2025

1 Spdjrzmy na istotne elementy na stronach sprawdzanych
podmiotdw - na przyktadzie Stowarzyszenia Demagog.

)] DEMAGOG m Wypowiedzi Fake newsy 1 Zgtod do werytikacii S wesprayinas ) Q O @ = v

- Od 2016 roku zwigzany z pierwszq w Polsce organizacjy fact-
Marcel Klettvka checkingowa Demagog, gdzie roz

wolontariusz, analityk, keordynator oraz specjalista ds. komunikacji
Cztonek Zarzagdu, Dyrektor i PR. Obecnie petni funkcjg Czlonka Zarzgdu oraz Dyrektora Dzialu
ds. komunikacji i PR Komunikacji | PR. W ramach swojej pracy planuje i wdraza dzialania

swoje kompetencije jako

kOHllII'IIkJ(‘}'J'I'IL‘ oraz strategiczne majgee na celu zwalczanie
dezinformacji i skutecznego przekonywania do faktow. Jest
odpowiedzialny za budowanie wiarygodnosc marki | skuteczne

in @ B marcel kieltyka@demagog.org.pl

PODEJMOWANE TEMATY: nawigzywanie i utrzymywaniu kontaktow z partnerami
zewngtrznymi.
FACT-CHECKING  MEDIA  POLITYRKA

STOWARZYSZENIE [ PORTAL Jest réwniei mentorem Akademii Fact-checkingu, projekiu

edu

g0 Demagoga, gdzie od kilku lat prowadzi warsztaty
dla seniorow, studentow, uczniow, firm, dziennikarzy o
grup narazonych na dezinformacje. Szkolenia, wyklady iw
prowadz owno w szkotach ponadgimnazjalnych, jak i na

konferencjach poswigconych mediom i cyberbezpicczenstwu,

DEMAGOG

WYEACZ, JEZELI NIE INTERESUJE CIE

PRAWDA
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TECHMIKA DEZIMFOREMACL:

budowanie podziatow wokoét
ydarmowych” ustug dla Ukraincow

Na czym polegata dezinformacja?

Przyktadem wpisu wzmacniajgcego pola-
ryzacje jest wprowadzajgca w btad infor-
macja o tym, ze Ukrairnicy w Polsce moga
uczy¢ sie za darmo w szkotach po-
licealnych i w liceach zaocznych, podczas
gdy Polacy muszag ptaci¢ za to ok. 250 zt
miesiecznie.

Na TikToku, Facebooku oraz w serwisie X
opublikowano film (1, 2) pokazujacy plakat
z ofertg nauczania Prywatnej__Szkoty
Policealnej_w_Szczecinku. Do grafiki do-
dano podpis sugerujacy, ze nauka dla oséb
z Ukrainy jest bezptatna. Ta infor-macja
wywotata oburzenie internautdw.

Zrédto: TikTok, 23.08.2025

Jakie byty fakty?

Szkota wyjasnita, ze plakat dotyczyt naboru z 2022 roku i miat charakter
czasowy. Obecnie obowigzujg jednakowe zasady i optaty dla wszystkich
kandydatdw.

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze Polacy mogg sie uczy¢é w szkotach policealnych
i liceach zaocznych bezptatnie, jednak zalezy to od konkretnej placéwki oraz
od tego, czy jest ona prywatna czy publiczna. Zgodnie z art. 117 Prawa
oswiatowego w niektdérych przypadkach réwniez publiczne szkoty, placéwki
i centra mogag pobierac optaty za ksztatcenie w formach pozaszkolnych.


https://demagog.org.pl/fake_news/darmowe-szkoly-policealne-tylko-dla-ukraincow-wyjasniamy/
https://demagog.org.pl/fake_news/darmowe-szkoly-policealne-tylko-dla-ukraincow-wyjasniamy/
https://www.tiktok.com/@.diego1312/video/7502731057549151510
https://x.com/DudekPL4/status/1922559140339060803
https://www.szkolaszczecinek.info/
https://www.szkolaszczecinek.info/
https://demagog.org.pl/fake_news/darmowe-szkoly-policealne-tylko-dla-ukraincow-wyjasniamy/
https://liceapolskie.pl/dlaczego-szkoly-policealne-sa-darmowe/
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/prawo-oswiatowe-18558680/roz-8
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/prawo-oswiatowe-18558680/art-117

Jak samodzielnie zweryfikowa¢ podobne informacje?

Gdy weryfikujesz tego typu doniesienia, przejmujesz kontrole nad tym,
co trafia do Ciebie i do innych. Dzieki temu unikniesz niepotrzebnego
rozczarowania, a jednoczesnie nie pozwolisz, by fatszywe informacje
rozprzestrzeniaty sie wsérdd Twoich znajomych.

e Sprawdz Zrédto oferty: upewnij sig, ze informacje pochodzg bezpo-
Srednio z placdwki, instytucji lub urzedu, a nie z filméw, postéw lub ko-
mentarzy opublikowanych w mediach spotecznosciowych.

e SprawdzZ strone internetowg lub oficjalne media spotecznosciowe danej
instytucji: aktualne informacje zwykle sg publikowane w jej oficjalnych
kanatach.

e Jesli masz watpliwosci, skontaktuj sie bezposrednio z instytucjag: za-
dzwon lub napisz maila do szkoty, urzedu czy organizacji, aby potwier-
dzi¢ aktualne warunki.

e Zwracaj uwage na daty: promocje i oferty mogg by¢ ograniczone
czasowo. Starsze plakaty lub ogtoszenia moga by¢ juz nieaktualne.

e Uwazaj na nagtéwki i emocjonalne komentarze: czesto majg one na celu
wzbudzenie ztosci lub poczucia niesprawiedliwosci.

Jesli masz pewnosé, ze informacja jest fatszywa, zgtos to platformie
spotecznosciowej.

Na TikToku kliknij w trzy kropki w prawym gdérnym rogu, wybierz ,Zgtos”,
a nastepnie - ,,Btedne informacje” i ,,Szkodliwe nieprawdziwe informacje” albo
»,Deepfake, media syntetyczne i media zmanipulowane”, w zaleznosci od tego,
ktdra kategoria bardziej pasuje do fatszywej informacji, ktérg zgtaszasz.

Na Facebooku lub Instagramie wybierz w opcjach postu trzy kropki, a nastepnie
kliknij w ,,Zgtos post” i zaznacz ,,Oszustwo lub fatszywe informacje”.

Jesli masz pewnosé, ze tresci wprowadzajg w btad, mozesz zgtosi¢ sprawe
do CSIRT NASK - wybierz kategorie , Dezinformacja”.

Prosimy o wypeinienie ponizszego formularza

Lizisacninnis Tohanenia

Zrédto: TikTok, 23.08.2025 Zrédto: incydent.cert.pl, 23.08.2025
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https://incydent.cert.pl/#!/lang=pl,entityType=notObligatedEntity,easyIncidentType=disinformation
http://incydent.cert.pl/

TECHHIKA DEZIMFOREMAC L

Zzaprzeczanie wojnie

Na czym polegata dezinformacja?

W sieci krgzg nagrania pokazujgce

- Obserwuj

plaze w Odessie petne turystdw. Roldi - 128p- 6

Do filméw dodaje sie ironiczne Strasznawojna
komentarze w stylu ,Gdzie ta woj- sUkraine
na?”. Narracja, wedtug ktdrej wojny @®Odesa

w Ukrainie nie ma albo jest ona
wyolbrzymiona, regularnie powraca

_‘10.9?._29,25 o

Dej dej dej

Wydwiet] wiecej

Mamma Mia Chico

Zrédto: Facebook, 28.08.2025

Jakie byty fakty?

Zycie w cieniu wojny oznacza réwniez préby powrotu do normalno$ci
- podobnie jak w Polsce podczas Il wojny swiatowej, kiedy ludzie chodzili
nad Wiste. Fakt, ze Ukrainicy starajg sie korzysta¢ z letniej pogody, nie
zmienia rzeczywistosci. Odessa i inne miasta regularnie sg celem atakdow
rakietowych i dronowych, w ktérych ging cywile (1, 2, 3).

Na poczatku lata obwodowa administracja paristwowa w Odessie ogtosita
liste plaz, ktére bedg otwarte w sezonie. Jednak ze wzgledu na stan
wojenny wtadze zachowujg srodki ostroznosci, m.in. przeprowadza sie kont-
role bezpieczeristwa, a dostep do niektérych stref jest ograniczony (1, 2).
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https://demagog.org.pl/fake_news/pelna-plaza-w-odessie-czy-to-dowod-na-brak-wojny-wyjasniamy/
https://demagog.org.pl/fake_news/spokojny-dzien-we-lwowie-to-nie-dowod-ze-wojny-nie-ma/
https://demagog.org.pl/fake_news/wojny-nie-ma-bo-ukraina-handluje-i-wystepuje-na-eurowizji-falsz/
https://demagog.org.pl/fake_news/3-4-terenow-ukrainy-bez-wojny-i-panuje-tam-spokoj-fake-news/
https://demagog.org.pl/fake_news/wyimaginowana-wojna-na-ukrainie-fake-news/
https://demagog.org.pl/fake_news/koncert-w-odessie-to-dowod-ze-wojny-w-ukrainie-nie-ma-falsz/
https://www.szukajwarchiwach.gov.pl/jednostka/-/jednostka/5928240
https://kyivindependent.com/chinese-consulate-in-odesa-damaged-in-russian-attack-as-china-made-drone-parts-found-in-kyiv/
https://www.rbc.ua/rus/news/rosiyani-vdarili-privozu-chim-vidomiy-rinok-1753336954.html
https://www.themoscowtimes.com/2025/07/19/russian-attack-on-ukraines-odesa-kills-one-mayor-a89888
https://intent.press/news/society/2025/odeskii-pliazh-delfin-zakrili-dlia-tsivilnikh/
https://intent.press/news/society/2025/kurortnii-sezon-2025-u-zatotsi-ofitsiine-povidomlennia-vladi/

Jak samodzielnie zweryfikowa¢ podobne informacje?

Aby sprawdzi¢ podobne tresci, mozesz wykorzysta¢ narzedzie Google Fact
Check Tools, ktére gromadzi informacje zweryfikowane przez organizacje
factcheckingowe. Gdy wpiszesz hasta zwigzane z dang narracjg, szybko
znajdziesz artykuty obalajgce fatszywe twierdzenia, np. nieprawdziwe
doniesienia o ,braku wojny” w Ukrainie.

WejdZ na strone Google Fact Check Tools i wpisz hasta kluczowe,
ktére jak najlepiej oddajg sedno podejrzanej informacji. W tym

1 przypadku bytyby to ,Odessa” lub ,wojny nie ma”. Narzedzie
pokaze artykuty ze sprawdzonymi informacjami, ktére pozwolg
Ci tatwo dotrze¢ do faktéw. Mozesz wyszukiwac¢ zweryfikowane
tresci w réznych jezykach.

Google Fact Check Tools

Explarer
More results in other languages Palish
Marioup Tool
APls odessa B Q
FAG
Clakm by Usythawnik Facebooka:
Report lssue Nagrania ludzi wypoczywajgoych na plaiy w Odessie dwiadczy o tym, Ze nie
i Wighy W Uirainie
Privacy
Demagag rating: Brak koateketu i
Terms Pafra plaza w D0emie - oIy 1o dowid i brak woimy™? Wikadnisony
Claim by Wiele irodet. Lrisiia
Nagranie proedstawisjgee budynek 2 rosyjskimi flagami powstalo w Cdessa
ukraifiekie] Ddessie
Demmrahng,ran:
Basyiskie Bagi v Doessie? FabsTyey Ronheks! nacrin
" | More results in other languages Polish
odessa =2 Q
WO nie ma

Claim by Uzytkownik Facebooka: Wojna
Nagrania ludzi wypoczywajgcych na plazy w Odessie swiadczg o tym, Ze nie Plata
ma wojny w Ukrainie
Odessa

Demagog rating: Brak kontekstu Demagog

= B Clakm by Centrum Ushug Prawnych:
( iy Filn ety woe: Liwniodioe wialohuigee ful 10, B it e jesd dotknigle wojng,
Durnnm uLnu Brawmhonulm
e L L ot Jorrd. De wOuTY Née M
Peina plata w Odessie — czy to dowdd na .brak wojoy™? Wyjasniamy
Clakm by Urytiowniic Facebooka:
Nw ania badei wypoczywajycych na plaky w Ddessie Swiadczy o tym, be nee
Tidh iy e erdinie
Claim by Wiele zrodet.: Ukraina
Deragog rating: Brak kentekst : : S .
- r. “g T s = N I Magranie przedstawiajgce budynek z rosyjskimi flagami powstato w Odessa

OrArd N DRk oy
ukraifiskiej Odessie. 5
emagog

Demagog rating: Fatsz.

Rosyjskie flagi w Odessie? Fatszywy kontekst nagrania

Zrédto: Google Fact Check Tools, 27.08.2025
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https://toolbox.google.com/factcheck/explorer/search/list:recent;hl=pl
https://toolbox.google.com/factcheck/explorer/search/list:recent;hl=pl
https://toolbox.google.com/factcheck/explorer/search/list:recent;hl=pl

TECHMIKA DEZIMNFOREMAC]:
dyskredytowanie prezydenta
Ukrainy

Na czym polegata dezinformacja?

W mediach spotecznosciowych pojawita sie nieprawdziwa informacja o tym,
ze Wotodymyr Zetenski kupit luksusowy hotel z kasynem w tureckiej czesci
Cypru. Miatoby to dowodzi¢, ze Zetenski bogaci sie na wojnie i lekcewazy
cierpienia swoich obywateli.

Inne fatszywe doniesienie gtosito, ze prezydent Ukrainy odmadwit przyjecia
6 tys. ciat polegtych Zotnierzy, aby unikngé wyptacania odszkodowan
rodzinom. Do ,,dowodu” dotgczono sfatszowane zrzuty ekranu z rzekomymi
publikacjami w renomowanych mediach, m.in. w ,Wall Street Journal”.

Jerainy nakazaio, aby rodriny 6000 ukraifskich omierzy poleglych w akoji

ne o zrzecrenie sk odszkodowania. Ukraina nie przyjmie 8000 cial ukraifskich
ki 2 Rosjl, dopdki nke atrzyma gwarancl, 2@ rodziny zmarkych nie beda

WSJ
@ Killuminati-wear.com - Obserwuj SIGN 1B
" Rolki - 10 sie - G
Wiadimir Zeteniski za . ) ,
pieniadze Polakéw, kupit The Office of the

President of Ukraine
has issued an order
to obtain a waiver of
compensation from
the families of 6,000
dead AFU soldiers

of killed AFL soldiers H 1

Zrédto: Facebook, 28.08.2025

Wrtadimir Zeteriski za pienigdze Polakdw, kupit sobie ho

za 700

Zrédto: Facebook, 28.08.2025
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https://demagog.org.pl/fake_news/zelenski-kupil-hotel-na-cyprze-fake-news-o-prezydencie-ukrainy-powraca/
https://demagog.org.pl/fake_news/zelenski-odmawia-przyjecia-6-tys-cial-poleglych-zolnierzy-to-rosyjska-propaganda/

Jakie byty fakty?

W rzeczywistos$ci zaden zakup hotelu przez Zetenskiego nie miat miejsca.
Zarowno wtadze Cypru, jak i wtasciciele hotelu jednoznacznie zaprzeczyli
tym informacjom. Oswiadczenie wydata takze Ambasada Ukrainy w Re-
publice Cypru, ktdra rozpowszechniany wpis nazwata elementem kampanii
dezinformacyjnej.

Podobne nieprawdziwe doniesienia dotyczyty rzekomego zakupu przez
Zetenskiego (lub jego zone) hoteli we Francji, jachtéw, willi Stinga,
drogocennej bizuterii czy luksusowego samochodu marki_Bugatti. Wszystkie
te narracje majg ten sam cel: przedstawi¢ ukrairiskiego prezydenta jako
skorumpowanego i oderwanego od rzeczywistosci.

Informacje o odmdwieniu przyjecia ciat ukrainskich zotnierzy rdéwniez
okazaty sie nieprawdg, a cata historia miata Zrédto w rosyjskich kanatach
propagandowych. Ukrairiskie instytucje oficjalnie zdementowaty te twie-
rdzenia. Artykutu na temat rzekomej odmowy przyjecia nie znajdziemy
na stronie ,Wall Street Journal”.

Jak samodzielnie zweryfikowaé podobne informacje?

Dezinformacja czesto uderza w Wotodymyra Zetenskiego, by ostabi¢ za-
ufanie do prezydenta Ukrainy. Oto, co mozesz zrobi¢, gdy przeczytasz jakies
sensacyjne publikacje przedstawiajgce prezydenta Ukrainy w ztym swietle.

e SprawdZ doniesienie w mediach tradycyjnych i agencjach prasowych
(np. AEP, Reuters, AP _News, Ukrinform, PAP): prawdziwe informacje
o0 waznych decyzjach szybko pojawiajg sie w wielu niezaleznych prze-
kazach medialnych.

e Pordwnaj kilka zrédet: jesli wiadomos¢ wystepuje tylko w jednym Zrédle
lub wytacznie w mediach spotecznosciowych - jest to sygnat ostrze-
gawczy.

e Zajrzyj do oficjalnych kanatéw: sprawdzZ strone Ambasady Ukrainy w Pol-
sce, oswiadczenia wtadz czy wtascicieli obiektéw opisywanych w infor-
macjach, ktére weryfikujesz.

e SprawdZ, kto jest autorem ,informacji”: skorzystaj z podpowiedzi
dotyczgcych weryfikacji profilu (znajdziesz je na stronach 6-7). Ano-
nimowe konta moga by¢ w rzeczywistosci trollami lub botami.
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https://www.afp.com/en
https://www.reuters.com/
https://apnews.com/
https://www.ukrinform.ua/
https://www.pap.pl/ua
https://demagog.org.pl/fake_news/ruskie-trolle-w-twoim-miescie-jak-dziala-skoordynowana-dezinformacja/
https://demagog.org.pl/analizy_i_raporty/boty-rzadza-internetem-jak-temu-przeciwdzialac/
https://fastforward.com.cy/business/new-fake-story-circulating-about-zelensky-buying-casino-occupied-kyrenia
https://cyprus-mail.com/2024/06/04/hotel-in-north-denies-being-owned-by-zelenskiy/
https://cyprus.mfa.gov.ua/en/news/statement-embassy-ukraine-republic-cyprus-regarding-information-about-vuni-palace-casino-and-hotel-circulating-media
https://demagog.org.pl/fake_news/czy-zelenski-kupil-drogi-hotel-we-francji-to-fake-news/
https://www.dw.com/en/fact-check-russian-fake-news-targets-ukraines-zelenskyy/a-68346906
https://demagog.org.pl/fake_news/zelenski-kupil-wille-za-75-mln-euro-od-stinga-to-fake-news/
https://leadstories.com/hoax-alert/2023/10/fact-check-zelenskyys-wife-did-not-spend-over-1100000-dollars-on-cartier-jewelry-in-nyc.html
https://demagog.org.pl/fake_news/zona-zelenskiego-kupila-bugatti-rosyjski-fejk-z-uzyciem-ai/
https://demagog.org.pl/fake_news/zelenski-odmawia-przyjecia-6-tys-cial-poleglych-zolnierzy-to-rosyjska-propaganda/
https://www.wsj.com/

Zgtaszaj podejrzane informacje. Jesli natrafisz na potencjalng dez-
informacje, mozesz poprosi¢ Stowarzyszenie Demagog o jej zweryfikowanie.
Sprawdz ponizej, jak to zrobic.

1 WejdZ na portal demagog.org.pl i kliknij w ,,Zgtos do weryfikacji”.

NDEMAGOG @& wrowwin  rotonem .-z:wm-muqu..-.m..mu. a®® (=~

Zgtos do weryfikacji

—
L |
Twoje zghoszenta =3 dla nas bardzo wane! Staramy sl zawsze sprawdzad je w pierwsze] - .
kolejnodci, Za pomocy ponitseveh formularzy mozesz pracskaé nam wypowiedi polityka
lub informacje znaleziong w sieci. [

Misjy Demagoga jest dbanie o jakotd debaty publiczne). Oczekujenny tego rdwnbet od
Cicbie. Wazelkie wiadomosci zavwierajpoe wulgaryamy, mowe nienawibcl b grodby
bedy lgnorowane, spubliczniane lub zglaszane do organdw Sciganis,

@ Fake News © Wypowiedz

Tu 2glosisz znalezions w Irternecie informacig (wideo, grafike, strong, artykubl, kubry uwakass 2a Cheesz, debwimy spravdaili, exy wipowieds polityka jest zgodna 2 prawdy7 Zgod |3 w tym migfseu
nbewid dx) zakres czasowy (minwa, sk ey mamy Pamigia). 2o zgodnie 2 nasey metodologiy née sprawdzamy ey wypowiedzi
sweryfikowaé, Zajmujeny sl weryfikacly trefel w jpryia polskim, rosyjskim § ulralfskim odwobujyoe sip do falniw, Zajmujemy sip wylgeznie wypewiedziami polskich polityldiw

Zgtos fake news §) Zgios wypowled: )

Zgtaszasz fake newsa

Tu zghosisz znaleziong w Internecie informacje (wideo, grafike, strong, artykut), ktorg
uwazasz za niewiarygodng. Jezeli zglaszasz nam film, dodaj zakres czasowy (minuta, 2

Zrédto: Demagog, 23.08.2025

sekunda), ktory mamy zweryfikowa¢. Nie zglaszaj w tym miejscu wypowiedzi politykow, to
mozesz zrobic w drugim polu. Zajmujemy si¢ weryfikacja tresci w jezyku polskim, rosyjskim
i ukrainskim.

*Twoje imig i nazwisko
*Adres e-mail

*Wstaw tresc do sprawdzenia

*Wklej link do Zrodta

Wskaz czas, w ktérym pada informacja E gl’l:l —lé'
informacjs!

Zrédto: Demagog, 23.08.2025


https://demagog.org.pl/zglos-do-weryfikacji/
https://demagog.org.pl/zglos-do-weryfikacji/
https://demagog.org.pl/zglos-do-weryfikacji/
https://demagog.org.pl/zglos-do-weryfikacji/
https://demagog.org.pl/zglos-do-weryfikacji/

SIEGHI FO WIAEYGOOMNE

zrodta i narzedzia weryfikaciji

Organizacje factcheckingowe i eksperckie

e Stowarzyszenie Demagog - pierwsza polska organizacja
factcheckingowa: www.demagog.org.pl. Mozesz odwiedzic¢ takze
ukrainiskojezyczng wersje portalu: www.demagog.org.pl/ua.

e StopFake - ukrainska inicjatywa weryfikujgca rosyjskg propagande
i dezinformacje: www.stopfake.org.

e AFP Sprawdzam - dziat agencji Agence France-Presse (AFP) zajmujacy
sie fact-checkingiem: www.factcheck.afp.com.

e EU vs Disinfo - unijna baza wiedzy o rosyjskiej dezinformaciji:
www.euvsdisinfo.eu.

Centra cyberbezpieczenstwa

e CSIRT NASK - to polski zespdt reagowania na incydenty komputerowe.
Tu mozesz zgtaszac fatszywe strony i dezinformacje:
www.incydent.cert.pl.

e CERT-UA - pomaga zapobiega¢ incydentom cybernetycznym, wykrywad
je i eliminowac ich skutki: www.cert.gov.ua.

Oficjalne zrodta rzgdowe w Polsce

e Gov.pl - centralny portal informacyjny rzgdu z najwazniejszymi
komunikatami dla obywateli Ukrainy. Tre$ci dostepne réwniez
po ukrairnsku: www.gov.pl/ua.

e Urzad ds. Cudzoziemcdw - publikuje informacje o ochronie czasowej,
procedurach legalizacji pobytu, rejestracji, wizach i statusie uchodzcy.
Tresci dostepne réwniez po ukrainsku: www.gov.pl/web/udsc-ua.

e Rzgdowe Centrum Bezpieczeristwa (RCB) - przesyta oficjalne alerty SMS
i ostrzezenia przed zagrozeniami, prowadzi kampanie edukacyjne - takze
dotyczace dezinformaciji: www.rcb.gov.pl.

e Straz Graniczna - zamieszcza biezgce informacje o ruchu granicznym
i procedurach, m.in. dla obywateli Ukrainy: www.strazgraniczna.pl.

e Ministerstwo Edukacji Narodowej (MEN) - publikuje m.in. informacje
o edukacji w polskich szkotach dzieci z Ukrainy i o mozliwo$ciach nauki
dla dorostych: www.gov.pl/web/edukacja oraz
www.gov.pl/web/edukacja/uczniowie-z-ukrainy.
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http://demagog.org.pl/
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http://factcheck.afp.com/
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https://www.gov.pl/web/edukacja/uczniowie-z-ukrainy

e Ministerstwo Zdrowia (MZ) - publikuje aktualne komunikaty
m.in. o dostepie do opieki zdrowotnej i do szczepien dla uchodzZzcéw
z Ukrainy: www.gov.pl/web/zdrowie.

e Zaktad Ubezpieczen Spotecznych (ZUS) - informuje o swiadczeniach
m.in. dla obywateli Ukrainy (np. o Swiadczeniu 800+). Tresci dostepne
rowniez po ukrainsku: www.zus.pl/ua/holovna-storinka.

Narzedzia do weryfikacji grafik

e Wsteczne wyszukiwanie obrazem w przegladarkach - sprawdzanie
kontekstu publikacji zdjecia czy grafiki:
o Google: www.images.google.com (ikona aparatu),
o Microsoft Bing: www.bing.com (ikona aparatu).
e TinEye - alternatywne narzedzie do wyszukiwania obrazem:
www.tineye.com.
e InVID & WeVerify - rozszerzenie do analizy filmdéw i zdje¢: www.invid-
project.eu.
e Hive Moderation - wykrywanie tresci graficznych wygenerowanych
przez Al: www.hivemoderation.com/ai-generated-content-detection.
e Al or NOT - wykrywanie tresci graficznych i audio wygenerowanych
przez Al: www.aiornot.com.

Archiwa internetu i sprawdzanie powigzan

e Wayback Machine - archiwum internetu, ktére pozwala zobaczyc,
jak dana strona wygladata w przesztosci. WejdZ na
www.web.archive.org, wpisz adres strony i sprawdz zapisane wersje.
Mozesz réwniez samodzielnie zarchiwizowa¢ wybrang strone.

e Archive.ph - narzedzie do archiwizowania tresci stron internetowych.
Skopiuj adres strony i wklej go na www.archive.ph, aby zachowac
jej wersije.

e Rejestr.io - baza danych o firmach, organizacjach, osobach
i powigzaniach w Polsce. Pomaga sprawdzi¢, kto stoi za danym
podmiotem. Wpisz nazwe firmy lub organizacji w wyszukiwarke
www.rejestr.io, aby sprawdzi¢ wtascicieli, zarzad i powigzania z innymi
firmami czy organizacjami.
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ZOSTAN MISTRZEM

weryfikowania informaciji

Jedng z najskuteczniejszych metod sprawdzania Zrédet w internecie jest
tzw. lateral reading, czyli ,czytanie w poziomie”. Zamiast ufaé¢ tresciom
opublikowanym na danej stronie, od razu otwierasz kilka nowych kart
przegladarki i sprawdzasz, co inne niezalezne Zrddta informacji mdwig
o danym serwisie, autorze lub o sprawdzanej informacji. To dziata sku-
teczniej niz czytanie jednej strony od poczatku do korica - daje Ci szerszy
kontekst i pozwala szybciej wytapa¢ manipulacje czy powigzania.

Skutecznos$¢ tej metody zostata potwierdzona naukowo, warto wiec
przeé¢wiczy¢ jg samodzielnie i zaczg¢ stosowac na co dzien!

Sprawdz to sam(a) metoda lateral reading

Wejdz na stronge www.legaartis.pl - to portal, kKtérego mEHex
rzetelno$¢ w odniesieniu do tresci na temat Ukrainy &
i Ukraincéw wzbudza watpliwosci. Przyktadem fatszywej E%fes
1 informacji zamieszczonej na tej stronie jest doniesienie o pijanym
obywatelu Ukrainy, ktdry pod Warszawg wjechat w drzewo.
Potwierdzenia tej wiadomosci nie znajdziesz w oficjalnych komu-
nikatach policji. Wyszukiwanie obrazem rdéwniez nie przynosi

rezultatow.

-,

Zamiast weryfikowaé wiarygodnos¢ pojedynczego artykutu (tak jak

tego o rzekomym wypadku samochodowym), mozesz w prosty

sposoéb sprawdzi¢ wiarygodnos¢ catej strony internetowej. Otworz

nowe karty w przegladarce, wpisz hasta ,lega artis” oraz ,lega artis
2 dezinformacja” i dowiedz sie, co o tym serwisie piszg inne Zrddta.

a) Czy znajdziesz informacje o wtascicielu strony?

b) Czy portal byt opisywany przez organizacje factcheckingowe
lub portale branzowe?

c) Jakie opinie o tym serwisie dominujg: pozytywne, neutralne
czy tez ostrzegawcze?

Poréwnaj efekty i sprébuj sam(a) ocenié, czy jest to Zrddto,
3 ktéremu mozna zaufaé¢, czy raczej takie, ktdre powiela
sensacyjne tresci, a nawet dezinformacje.

Do dzieta! Oméwienie éwiczenia znajdziesz na kolejnej stronie.
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https://legaartis.pl/
https://legaartis.pl/pijany-ukrainiec-z-148-promila-uderzyl-w-auto-i-drzewo-dramatyczna-kolizja-pod-warszawa/
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Omowienie zadania:

GO gle lega artis dezinformacja X @8 4 @ Q

Wazystko Grafika Wiadomodéci Wideo  Krotkie filmy  Produkty  Sieé  Wigcej opeji - Marzedzia -

YouTube - Kanal Zero
Wybwistionia: ponad 1158 tys. - 1 rok lemu |

FAKE NEWSY | LEGAARTIS. TAK SIE ROBI PROPAGANDE ...
... dezinformacja. FAKE NEWSY | LEGA ARTIS. TAK SIE ROBI

PROPAGANDE W INTERNECIE. 115K views - 1 year ago #kanalzero
akenews #oommantary ... mone .,

]]} Demagog
hitpaclidamagog.ofg.pl » Analizy | mporty £

Lega Artis | spitka. Niezalezne™ strony szerza rosyjskie ...
14 mar 2024 — MNaszy misja jest walka z falszywymi informacjami | dezinformac)y oraz dostarczanis
obwywalelom rzetelnych, bezstronnych | sprawdzomych informac]i ...

r Press.pl
Filtpaciivias prass.pl » Medc » BOSMT Biog-lege-ara-pod-... I
Blog Lega Artis pod lupg specjalistow od dezinformacii. ...
16 mar 2024 — Lega Artis to nazwa warszawskiej kancelaril prawnej, a jednoczeinia bloga, poza
tredeiami winzanymi 2 prawem publikujgoego riwniek ..

o Facebook - Demagog
Liczba reakcli ponad 50 - 10 miesipey temu £

Kancelaria LEGA ARTIS - portal znany z szerzenia ...

Kancelara LEGA ARTIS - ponal znany z szerzenia dezinformac)l, kidrego
& #lakenews oplsywalidémy na nasze] stronie wislokrotnée — informowal o ...

r Pross.pl
ittt piss ol » Wess » BOTES, ole-nie-sa-ege-an.. |
Trolle nie s3 lege artis. Rzecz o serwisie prawnym, ktory ...
5 mar 2024 — Profesjonalnie przygotowywane strony z dezinformacja, takie jak Lega Artis, sq
zdecydowanie grolniejsze niz typowe konta ,ruskich trolli ...

Zrédto: Google, 28.08.2025

Jesli wykonates(-as) éwiczenie, prawdopodobnie zauwazytes(-as), ze inne
Zrédta informacji (1, 2, 3, 4, 5) ostrzegajg przed portalem Lega Artis,
na ktdrym czesto sie publikuje zmanipulowane lub niepotwierdzone infor-
macje. Ten przyktad pokazuje site czytania w poziomie - zamiast bez-
krytycznie akceptowacC tresci zamieszczone na danej stronie, mozesz
szybko sprawdzi€ jej reputacje ,na zewnatrz” — w sieci.
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https://demagog.org.pl/analizy_i_raporty/lega-artis-i-spolka-niezalezne-strony-szerza-rosyjskie-narracje/
https://www.press.pl/tresc/80765,trolle-nie-sa-lege-artis_-rzecz-o-serwisie-prawnym_-ktory-jest-antyukrainska-propaganda
https://frontstory.pl/telegram-rosja-propaganda-dezinformacja-firehose-of-falsehood/
https://www.press.pl/tresc/80947,blog-lega-artis-pod-lupa-specjalistow-od-dezinformacji_-odkryli-serwowanie-prokremlowskich-tresci
https://www.youtube.com/watch?v=WLhFOqrtwec

Jak sie rozwijac?

Jesli chcesz doskonali¢ umiejetnosci krytycznego myslenia, siegaj
po materiaty, ktére pomogg Ci sprawniej korzysta¢ z medidéw i z narzedzi
factcheckingowych.

Zrédta polskojezyczne

e Platforma edukacyjna Stowarzyszenia Demagog - kursy, c¢wiczenia
i poradniki dotyczace krytycznego myslenia: platforma.demagog.org.pl.
e Edukacja medialna prowadzona przez Central European Digital Media

Observatory (CEDMO) - podcasty, badania, wideoporadniki:
o Wzmacniaj swoje kompetencje korzystania z medidéw
- www.cedmohub.eu/pl/kompetencje-medialne/edukacja-medialna.
o Skorzystaj z zasobéw CEDMO - www.cedmohub.eu/pl/fact-

checkingZasoby i wskazdwki/zasoby-i-wskazowki/.

Zrédta ukrainskojezyczne

e Edukacja medialna prowadzona przez StopFake.org:
o fAK po3ni3HaTun henk,
o MepiarpaMoTHICTb.

e Baza wiedzy JTA Journalism Teachers’ Academy (AkageMia BUKNagadis

XXYPHanicTukun):

o www.jta.com.ua/knowledge-base.

e |nternews UA:
o 8 MeTomiB po3ni3HaBaHHA (eKiB,
o YKpalHCbKWI perioHanbHU Mepiaran.
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http://platforma.demagog.org.pl/
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http://www.jta.com.ua/knowledge-base
https://internews.ua/opportunity/Detect-Fake-oct-2022
https://internews.ua/media-guide

FOORJ DHLE ]

Na zakonczenie warto podkresli¢, ze fatszywe informacje w sieci nie
sg jedynie drobng niedogodnos$cig - mogg realnie wptywaé na poczucie
bezpieczeristwa spotecznosci ukrainnskiej mieszkajgcej w  Polsce.
To powazna sprawa.

Dlatego tak wazne jest, bysmy byli czujni i potrafili krytycznie mysleé.
Przekaz ten poradnik osobie z rodziny lub koledze czy kolezance - pomoéz
im uodpornic¢ sie na dezinformacje.

Pamietaj: im czesciej weryfikujesz tresci i dzielisz sie informacjami
o rzetelnych Zrddtach z innymi, tym trudniej twércom fatszywych informacji
jest osiggacd swoje cele.

25



PRZEWODNIK

JAK ROZPOZMHAL

FALSZYWE INFORMACJE?

Autorka publikacji: dr Aleksandra Monkos

Konsultacja merytoryczna: Maria Andruchiw, Igor Horkow,
Matgorzata Kilian-Grzegorczyk, Kinga Klich, Patryk Zakrzewski
Opracowanie graficzne i sktad: Helena Zdrojewska

Redakcja jezykowa: Monika Tariska

Korekta: Justyna Baran

) DEMAGOG

Publikacja powstata w ramach projektu ,Swiadomi i odporni obywatele
- walka z dezinformacjg uderzajagcg w uchodZcédw”, finansowanego
ze srodkdw Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci w ramach programu
~Wspieramy Ukraine”, realizowanego przez Fundacje Edukacja dla Demokracji.

o J oo POLSKO-AMERYKANSKA
PLADEMOKRACS Funpacja WoLNoOSCI Wspieramy
[ ] Ukraine

»Jak rozpoznac fatszywe informacje? Przewodnik po Swiecie dezinformacji w sieci” jest dostepny
na licencji Creative Commons , Uznanie autorstwa —- Uzycie niekomercyjne 4.0 Miedzynarodowe”
(CC BY-NC 4.0). Pewne prawa zastrzezone na rzecz Aleksandry Monkos i Stowarzyszenia Demagog.
Utwdr powstat w ramach projektu ,Swiadomi i odporni obywatele - walka z dezinformacja
uderzajgcg w uchodzcdw”, realizowanego przez Stowarzyszenie Demagog przy wykorzystaniu
Srodkdw Polsko- Amerykariskiej Fundacji Wolnosci. Zezwala sie na dowolne wykorzystanie tresci -
pod warunkiem zachowania niniejszej informacji, w tym informacji o stosowanej licencji,
o posiadaczach praw oraz o projekcie ,,Swiadomi i odporni obywatele - walka z dezinformacija
uderzajgcg w uchodzcéw”.

Wydanie |, Warszawa 2025

26



